
Le planning ADULTES
Séances collectives - de septembre 2025 à août 2026

ANGLAIS
Adultes Beg

(A2 )

Formations Individuelles /
inter/intra entreprises thématiques

Formations Individuelles /
inter/intra entreprises thématiques

Formations Individuelles /
inter/intra entreprises thématiques

Formations Individuelles /
inter/intra entreprises thématiques

ANGLAIS
Adultes 

Beginners + (A2) 

Adultes YOGA ANGLAIS NOUVEAU !

Pré beginners (aucune connaissance)- A1 : Débutants (Beginners) - A2 : Débutants avancés (Beginners+) B1 : Intermédiaires - B2 : Intermédiaires  avancés - C1/C2 :  Avancés

NIVEAUX

LUNDI MARDI MERCREDI

13h30 - 15h00
ESPAGNOL

Adultes Débutants

Formations Individuelles /
inter/intra entreprises thématiques

JEUDI VENDREDI

ANGLAIS
Adultes 

Beginners (A1)

10h30 - 12h00

ANGLAIS
Adultes 

Beginners (A1)

10h30 - 12h00

ANGLAIS
Adultes 

Beginners + (A2) 

13h30 - 15h00
ESPAGNOL

Adultes  Intermédiaires

Formations Individuelles /
inter/intra entreprises thématiques

Formations Individuelles /
inter/intra entreprises thématiques

Formations Individuelles /
inter/intra entreprises thématiques

ANGLAIS
Adultes
 (C1/C2)

ANGLAIS
Adultes

Inter (B1/B2)

10h30 - 12h00

18h00 - 19h30

12h30 - 13h30

18h00 - 19h30

ANGLAIS
Adultes Beginners

(A1 / A2)

18h00 - 19h30

ESPAGNOL
Adultes

Inter (B1/B2)

ANGLAIS
Adultes
 (C1/C2)

ANGLAIS
Adultes

Inter (B1/B2)

ANGLAIS
Adultes

Beginners
(A1)

ANGLAIS
Adultes

Inter
(B1/B2

ESPAGNOL
Adultes

Débutants
(A1/A2)

18h00 - 19h30

Conditions d’accès aux groupes de niveau – Anglais & Espagnol

Organisation des cours collectifs (adultes)
Effectif requis : minimum 2 adultes, maximum 7 adultes par groupe.
Une séance est considérée comme collective à partir de 2 participants.
Si vous êtes seul(e) sur un créneau collectif, une séance individuelle d’1h vous sera proposée à la place.

Niveaux et parcours d’entrée
Pour les niveaux pré-débutants, une ou plusieurs séances individuelles sont automatiquement proposées

        afin de vous permettre de rejoindre ensuite un groupe Débutant (Beginner) dans les meilleures conditions.
L’intégration dans un groupe de niveau se fait en fonction :

Du niveau linguistique évalué lors de l’inscription.
Du nombre de participants inscrits à un même niveau.
Des créneaux disponibles.

Évolutivité et adaptation
Le planning des séances peut évoluer en cours d’année selon :

Le nombre d’inscrits.
L’évolution des niveaux des apprenants.

Périodes de vacances scolaires
Pendant les vacances scolaires, le planning des séances du matin est susceptible d’être modifié en raison de l’organisation de stages pour enfants
et adolescents.
En revanche, les séances du soir sont maintenues pendant cette période (hors fermetures exceptionnelles du centre).

Besoin d’un autre créneau ? Si les dates ou horaires proposés ne vous conviennent pas, faites-nous part de vos disponibilités. Dès qu’un nombre
suffisant de demandes est atteint, nous pouvons ouvrir de nouveaux groupes.

Cours individuels : Disponibles sur rendez-vous, en dehors du planning collectif.


